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当施設をご利用されている皆様、またはご家族の方へ 

 
当施設ではご利用されている方より収集した情報を使用して臨床研究を実施いたしております。 

この研究を実施することによる皆さまへの新たな負担は一切ございません。 
 

研究課題 
（承認番号） 

半日型通所介護施設における目標設定に基づく運動に関連する因子の探索的検証: 

後ろ向きコホート研究 （24-03） 

研究責任者 
（所属・職位・氏名） 

株式会社 ARCE 研究部 部長 山下 真司 

研究の目的 

 

UP Life 利用者を対象に、目標設定に基づいた運動に関連する因子を検証する。 

 

対象となる方 と 

該当期間 
2019年 9月 1日から 2025年 2月 19日までの期間に当施設をご利用された方 

研究方法 
（使用する情報等） 

 

2019年 9月 1日から 2025年 2月 1日までの介護記録に記載のある内容や目標内

容、運動内容、身体機能測定データ、自記式質問紙の回答内容を利用します。 

 

個人情報の保護 

および他機関への 

試料/情報の提供

と提供方法 

 

他の機関への試料・情報の提供はありません。利用する情報から氏名や住所といった

直接特定できる個人情報は削除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定して

いますが、その際も個人を特定できる情報は利用しません。 

 

資金源 や 

利益相反 

 

本研究の遂行のための費用は、日本学術振興会科学研究費助成事業（科研費）若手

研究（22K17571）を使用します。本研究は株式会社 ARCEから役員報酬を 100万円以

上受けた者が実施いたしますが、研究は個人的な利益等のためにその専門的な判断

を曲げるようなことはございません。研究に関する利益相反は、株式会社 ARCE研究

部研究倫理審査委員会で審査を受け、適切に管理されます。 

 

お問い合わせ 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて、対象者もしくは対象者の代理人の

方にご了承いただけない場合には研究の対象としませんので、下記の連絡先までお申出く

ださい。その場合でも利用者さんに不利益が生じることはありません。 

ただし、すでにこの研究の結果が論文などで公表されていた場合には提供していただいた

試料・情報に基づくデータを結果から取り除くことができない場合がありますが、公表される

結果には特定の個人を識別することができる情報は含まれません。 

 

お問合せ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

 

所属・職位：株式会社 ARCE 研究部・部長 

担 当 者：山下真司（ヤマシタ マサシ） 

電   話：042-701-8737 

 

そ の 他 

 

本研究の実施期間は 2030年 3月 31日までを予定しておりますが、必要に応じて研究

期間の延長ならびに変更の申請を行う予定です。 

 

 


