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当施設をご利用されている皆様、またはご家族の方へ 

 
当施設ではご利用されている方より収集した情報を使用して臨床研究を実施いたしております。 

この研究を実施することによる皆さまへの新たな負担は一切ございません。 
 

研究課題 
（承認番号） 

目標設定に基づいた機能訓練の一般化可能性の検証： 

半日型通所介護施設の店舗展開に合わせた観察研究 （25-02） 

研究責任者 
（所属・職位・氏名） 

株式会社 ARCE 研究部 部長 山下 真司 

研究の目的 

従来の半日型通所施設（UP Life 相模大野店、小田急相模原店、相模原店）で行われ

ている、個人の運動目標に即した集団での機能訓練が、同様の規模と機能を有する他

の施設でも適応可能かどうか、実装可能性（一般化可能性）を前方視的に検証します。 

対象となる方 と 

該当期間 

2019年 9月 1日から 2025年 11月 30日までの期間に当施設をご利用された方 

及び 倫理承認日以降、2030年 12月 31日までの期間に当施設をご利用された方 

研究方法 
（使用する情報等） 

症例登録期間（前向き）：研究機関の長の許可日～2030年 10月 31日 

症例集積期間（後向き）：2019年 9月 1日～研究機関の長の許可日 

上記期間に UP Life をご利用いただいている利用者様の基本情報（年齢、性別、疾患

情報等）、バイタル（血圧、脈拍等）、文書・記録（ケアプラン、計画書等）、身体・認知・精

神機能（握力、歩行速度等）、自記式質問指標（生活の質、転倒回数等）、症状および

所見（四肢冷感、浮腫等）、経過（新たな疾患、新たな転倒等）を収集いたします。 

個人情報の保護 

および他機関への 

試料/情報の提供

と提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はありません。 

資金源 や 

利益相反 

本研究の遂行のための費用は、個人研究費を使用します。本研究は株式会社 ARCE

から役員報酬を 100万円以上受けた者が実施いたしますが、研究は個人的な利益等

のためにその専門的な判断を曲げるようなことはございません。利益相反は、株式会社

ARCE研究部研究倫理審査委員会で審査を受け、適切に管理されます。 

お問い合わせ 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出下さい。また、試料・

情報が当該研究に用いられることについて、対象者もしくは対象者の代理人の方にご了承

いただけない場合には研究の対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。そ

の場合でも利用者さんに不利益が生じることはありません。 

ただし、すでにこの研究の結果が論文などで公表されていた場合には提供していただいた

試料・情報に基づくデータを結果から取り除くことができない場合がありますが、公表される

結果には特定の個人を識別することができる情報は含まれません。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

所属・職位：株式会社 ARCE 研究部・部長 

担 当 者：山下 真司（ヤマシタ マサシ） 

電   話：042-701-8737 

そ の 他 

本研究は、新規店舗の開設に伴って、研究期間や研究対象者が変更になる場合がご

ざいます。変更が生じた場合には、必ず再度倫理審査申請を行い、承認を経たうえで

実施をいたします。 

 


